
 

 دستگاه نروفلکس
 هنگام کشش پا مراقب باشید بیش از یک یا دو درجه وارد منطقه درد نشود .  -1

ل دست خود بیمار باشد تا نسبت به تحمل خود فشار وارد نماید .  -2 ست کنتر  بهتر

ل این دستگاه یک کلید امینی در لبه فوقانی دارد که در صورت عدم قطع حرکت  می توانید  -3 دستگاه   کنتر

 را خاموش کنید. 

برای اعمال کشش از زاویه سنج تعبیه شده در کنار دستگاه می توانید استفاده کنید تا مراحل درمان را  -4

ید .  ل شده پیش بتر  کنتر

 درجه  30تا   20درجه است و ماکزیمم دورسی فلکشن  50تا  40ماکزیمم پلانتار فلکشن   -5

 

 

 



 

 

 


